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PREVENCAO DA VIOLENCIA SEXUAL NO AMBIENTE ESCOLAR: UM
RELATO DE EXPERIENCIA

Isy Kaylane dos Santos', Beatriz Moreira Barreto”, Bruna Pedrosa Vieira®, Maria
Viviane Pereira de Sousa‘,Samyra Paula Lustoza Xavier’, Amanda Soares®

A violéncia sexual constitui um grave problema de saude publica e uma violagdo dos
direitos humanos que atinge pessoas de todas as idades, géneros e classes sociais. No
contexto infantojuvenil, causa impactos profundos no desenvolvimento fisico,
emocional e social, podendo gerar consequéncias duradouras. A escola, por ser um
espaco de convivéncia, aprendizagem e formacdo cidada, torna-se um ambiente
estratégico para a promocdo de agdes educativas voltadas a prevencdo e ao
enfrentamento dessa violéncia. Nesse sentido, o presente relato tem como objetivo
descrever a experiéncia de académicos do curso de Enfermagem da Universidade
Regional do Cariri, extensionistas do Projeto de Extensdo Satde e Cidadania na Escola
(PESCE), na realizacdo de uma atividade educativa sobre violéncia sexual em uma
escola de ensino fundamental. A acao foi desenvolvida no dia 10 de junho de 2025, na
Escola Nossa Senhora do Perpétuo Socorro, com alunos dos 8° ¢ 9° anos do ensino
fundamental. A oficina incluiu explanagdo tedrica sobre o tema, abordando conceitos,
formas de manifestagdo, fatores de vulnerabilidade, consequéncias fisicas e emocionais,
estratégias de prevencdo e a importancia da denuncia e da rede de apoio. Em seguida,
realizou-se uma dindmica interativa baseada na resolucdo de casos ficticios, permitindo
aos estudantes refletirem sobre situacdes cotidianas e discutirem solugdes coletivas. Por
fim, foram distribuidos folders informativos com orientacdes complementares. A
participacdo dos estudantes foi expressiva, evidenciada pelo envolvimento, interesse e
compartilhamento de experiéncias pessoais, demonstrando a necessidade de espacos de
escuta e acolhimento. A atividade proporcionou um ambiente seguro de didlogo,
contribuindo para a conscientizacdo, o fortalecimento do autocuidado e o
reconhecimento de situagdes de risco. Assim, a acdo reafirma a relevancia da extensdo
universitaria como instrumento de transformacao social, fortalecendo o papel da escola
como espago de protecdo, prevencao e promogao da cidadania.
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